
あけましておめでとうございます。
旧年中は格別のご厚情を賜り心より御礼申し上げます。
本年も皆様の健康増進に貢献できるよう邁進してまいります。
今後とも、健康管理センターをご利用賜りますようよろしくお願い申し上げます。

令和４年１月
荘内地区健康管理センター

年に２回、健康診断をサービスの視点で検討するためにアンケート調査を行っています。
今年度１回目の調査は７月１日から468名の方々からご協力頂きました。ご意見の中から課題を見つけ改善を重ねて参り
ます。これからも忌憚の無いご意見をお寄せください。アンケートにご協力いただき、ありがとうございました。

言葉づかい
・態度

84.8%83.8%

検査の
説明・対応

身だしなみ

85.4%

・早口の説明の人がいて聞きづらかった
・混んでいる検査に案内された
・ロッカーが狭く着替えが重ならないよ
うにしてほしい

８つの質問に、

で答えてもらいました。

改善が必要な意見もありました

～皆様のご期待に応えるために～受診者アンケートから

WITHコロナの時代も 人間ドック・健診 をお忘れなく！
（公益社団法人 日本人間ドック学会より引用）

・子宮がん検診までの待ち時間が長すぎる

　　　当センターの子宮がん検診は、鶴岡地区医師会員の医師にご協力い
ただいております。各医療機関の午前診療が終わり次第来ていただいている
ため、お待たせする場合があります。他の検査項目数によっては時間が空きま
すが、ご理解とご協力をお願い申し上げます。

コロナ禍でも 　 　は待ったなし！

・採血の時、怖かったのですが温
めたら無事に出来て良かった
・胃検査の後に聴力検査だとお腹が
ゴロゴロするが、順番が逆で良かった
・毎年受診する事で、過去の結果
内容も知ることが出来て有難い
・効率よくまわってスピーディで良
かった
・スタッフの人が親切で質問もし
易かったので良かった

・入り口での対応が丁寧で安心して受
診できた
・例年より混雑が無く早く終わって良かった
・感染対策が徹底されていて、多数の
人がいても安心して受診できた

・消毒液の設置が少なく感じた
・更衣室にカーテンがほしい
・お弁当がおにぎりになったのは寂し
かった。しかし昼食があるのは嬉しい

健診時は「新型コロナウイルス対策」を優先させ、
滞在時間をより短くし実施しております。
あわせて入り口での検温、消毒など感染対策を
徹底して健診を行っています。

人間ドック人間ドック
健診機能評価健診機能評価
認定施設認定施設
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空き日程のお問合せ・予約日決定1 受診予約者名簿の提出2

質問票・健診案内の送付3

電話・FAX・メール等でご連絡ください FAXまたはメール等でご提出ください

健診日の 2週間～ 1ヶ月前に質問票と
当日の注意事項等を送付いたします
あわせてご確認ください

❶事業所名
❷受診予定者人数
❸健診コース及びその対象人数
❹希望日
❺追加検査

令和 4年度（令和 4年 4月～令和 5年 3月）健康診断の申込みを 3月から開始いたします。 
お申込方法につきましては以下をご参照ください。

来年度の健康診断ご予約は 3月から可能 です！！3月から可能

ストレスチェック実 施中

労働者 50人以上の事業場に
義務付けられています。
センターでは計画から実施までの
相談を受け付けています。

一般健康診断のお知らせ一般健康診断のお知らせ

現在、特殊健康診断のシステム化に向けて準備を進めており、令和４年
４月から導入予定です。
これまで健診時に個人票（厚紙の台紙）をご持参頂いており、大変お手数を
おかけしておりますが、システム化に伴い台紙を廃止いたします。
運用の詳細が確定次第、内容については改めてご説明させていただきます。

特殊健康診断

駐車場出入口（内川沿い側）２箇所に
ミラーを設置いたしました。
見通しが悪いため、出入りの際は
安全をご確認の上、お進みください。

令和 4年 4月 1日よりオプション検査の
料金を一部変更いたします。

※変更後の検査料金は、受診日を基準に
適用されます。

※早朝健診では予約が必要です。

毎月第２、４水曜日 13：30～14：00 に就職・進学などで健康診断
証明書が必要な方に対して、一般健康診断を実施しております。
２月は 23 日（水曜日）が祝日のため、24 日（木曜日）に実施いたし
ます。また、３月は３回実施いたします。
詳しくは、ホームページの一般健康診断のページをご覧ください。

変更となるオプション検査   （税込）

 検査名 現 在 新料金

 腹部超音波検査 4,400円 5,500円

 乳房超音波検査 2,750円 3,850円

特殊健康診断 個人票変更 のお知らせ

実施予定日
 ２月 ９日、24 日

 ３月 ９日、16 日、23 日


