
★当日のお支払料金目安(検査項目により料金が異なります)

一 般 健 康 診 断 に つ い て
就職・進学などで健康診断証明書が必要な方に対して、一般健康診断を実施しております。
下記の日程で行っております。（事前予約が必要です）

★令和８年度 日程

4月 8日、22日 7月 8日、22日 10月 14日、28日 1月 13日、27日

5月 13日、27日 8月 12日、26日 11月 11日、25日 2月 １0日、24日

6月 10日、24日 9月 9日 12月 9日、23日 3月 3日、10日、24日

毎月 第２・４水曜日 受付時間：１３：３０～１４：００

検 査 項 目 料金(税込)

就職時の
雇用時健診など

診察・身長・体重・BMI・腹囲・視力・聴力・血圧・尿(糖、蛋白)
胸部エックス線(間接)・心電図
肝機能(AST(GOT)・ALT(GPT)・γ-GT(γ-GTP))
脂質(中性脂肪・HDLコレステロール・LDLコレステロール)
貧血(血色素・赤血球)・血糖

11,132円

・結果のお渡しは、翌週水曜日の１５時以降、基本的にご本人へのお渡しとなります。

・代理の方が来られる場合は、委任状の提出が必要です。必要な方は受付でお申し出ください。

・郵送をご希望の場合、別途郵送料が必要です。

【一般健康診断についての問い合わせ】
一般社団法人 鶴岡地区医師会 荘内地区健康管理センター
TEL0235-26-7025 保健企画課 (月～金 8:30～17:30 土 8:30～12:30)

R8.4月

★結果のお渡しについて

その他下記の検査も行っております

糖尿病の検査(ヘモグロビンA1c)・肝炎検査(B型肝炎(HBs抗体・抗原)・C型肝炎(HCV抗体))

便培養検査(腸チフス・パラチフス・赤痢・サルモネラ・コレラ・O-157)

麻疹ウイルス・風疹ウイルス・水痘ウイルス・流行性耳下腺炎ウイルス抗体価

※他、特殊な血液、細菌検査についてはお問い合わせください。

・指定の診断書

・指定の健診項目が記載された文書等(データの場合:必ずプリントアウトしてご持参ください。）

★健診前の飲食について

★持ち物(下記のものをお持ちの場合、必ずご持参ください)

・検査項目に「空腹時（血糖など）」と指定されている場合は、検査から１０時間前まで
の空腹時間が必要です。

・血液検査がある場合、飲食により結果に影響を及ぼす検査項目がありますので、

午前１０時以降は飲食を控えてください。

(糖分の入っていない飲み物や、水は飲んでいただいても構いません。）
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